
Leitung und Begleitung 
 

 

 

Susanne Funk 

Pastoralreferentin,   

Geistliche Mentorin in der 

Berufseinführung der 

Gemeindeassistenten und 

Pastoralassistenten  
 
 

 
 

 
 

Wolfgang Metz 

Priester, 

Pfarrvikar in 

Sindelfingen, 

Geistlicher Referent im 

Bischöflichen 

Jugendamt 

 und Exerzitienbegleiter 
 

 
 

 

Veranstalter:  
 

Katholische Kirchengemeinde St. Joseph 

mit den Kirchen St. Joseph, St. Paulus  

und St. Franziskus 

Liebenzeller Str. 44 

71067 Sindelfingen 

Tel.: 07031-7344910 

email: stjoseph.sindelfingen@drs.de                                    

www.kirchenfenster-online.de 

www.facebook.com/st.josephsindelfingen 
 

Bilder: unsplah 

 

 

 Um was geht es eigentlich? 
 

 

Die Tage sollen in ersten Linie dazu da 

sein, sich selbst etwas Gutes zu tun und 

Zeit für sich, zur Reflexion und für das 

Gebet  

und Gott zu haben. 
 

Es geht darum einfach einmal Zeitung, 

Handy, Fernseher und Internet hinter sich 

zu lassen und auf sich zu hören.  
 

Es gibt die Möglichkeit des gemeinsames 

Gebets und des Austausches,  

gemeinsamer Gottesdienste,  

aber auch Gelegenheit zur Stille  

und die Umgebung zu erkunden. 
 

Darüber hinaus gibt es auch  

die Möglichkeit zu Einzelgesprächen. 
 

 

 

 

 

 

 

 
KURZEXERZITIEN 

01. - 04. Mai 2019 

im Bildungshaus  

St. Luzen / Hechingen 
 

 
 
 

Nicht müde werden, sondern dem 

Wunder leise wie einem Vogel die 

Hand hinhalten.  
(Hilde Domin) 

 

 

http://www.kirchenfenster-online.de/


 

Bildungshaus St. Luzen 
 

 

St. Luzen war von 1589-1803 

Franziskanerkloster.  

Die schöne Renaissance-Anlage wurde 

wieder neu aufgebaut und 1987 als 

Bildungshaus eröffnet.  

Die ursprüngliche Architektur und die 

stilvolle Einrichtung verleihen dem Haus 

eine besondere Ausstrahlung.  

Ein Ort, an dem man sich wohlfühlen, 

beten und gerne verweilen kann. 

 

Natur pur ... 

…der dortige Garten erlaubt vielfältige 

Erholungsmöglichkeiten. 

Die alten Steine der Klostermauer, die 

Bäume der Streuobstwiese, ein kleiner 

Teich, mehrere Bänkchen und 

Liegestühle laden ein zum Verweilen 

und Betrachten...  
 

 

 

 Daten, Kosten und Anmeldung 
 

 

 

Anreise:  

Mittwoch, 01.Mai 2019, ab 17:00 Uhr                    

(18:00 Uhr Abendessen)  

Abreise:  

Samstag, 04. Mai 2019, ab14:00 Uhr  

(nach dem Mittagessen) 

 

Kosten: 

Der Aufenthalt kostet 250 Euro im 

Einzelzimmer inkl. Vollpension und 

Material. 

  

Anmeldung: 

Pfarrbüro St. Joseph 

Tel.: 07031-7344910 

email: stjoseph.sindelfingen@drs.de 

                                      

Anmeldeschluss:  

01. März 2019 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

 

Anfahrt: 

Die Fahrt dorthin sollte jeder und jede  

selbst organisieren bzw. sollte in 

Fahrgemeinschaften organisiert werden. 

 

 Das Verkosten der Dinge  
 

 

 

  

 

Ignatius  von Loyola schrieb einmal:    

 

Nicht das Vielwissen sättigt  

und befriedigt die Seele,  

sondern das Verspüren  

und Verkosten der Dinge  

von innen her. 

 

 

Besser kann man solche Tage  

eigentlich nicht  

auf den Punkt bringen. 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

  

http://luzen.de/html/highlights/bildergalerien629.html?modul=26&id=1132&id=1132&sort=3
mailto:stjoseph.sindelfingen@drs.de

